
COACHING CREATIVO Y DESIGN THINKING
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Recopila todas aquellas ideas que te surjan a la hora de pensar en
un problema y descríbelo de la forma más detallada posible.

02.
FORMULA 
UNA SOLUCIÓN
PARA ESTA
NECESIDAD

01.
FORMULA 
UNA NECESIDAD
EN RELACIÓN
A COMUNICAR

Anota todas las conexiones que te surjan, en términos de soluciones,
al problema formulado en la columna anterior.
Valora e identifica qué solución es la más adecuada y descríbela de 
la manera más detallada posible. 
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¿Quién necesita 
comunicar?

¿Quién va 
a comunicar?

02.
¿Qué quiero 
comunicar?

03.
¿Cómo
lo comunico?

04.
¿Para qué
lo comunico?

09.
¿Quién lo
necesita
escuchar?

¿Quién lo
escucha?

Ahora, ...
¿Qué piensas
de todo esto?

08.
¿Qué es lo
que escuchan?

07.
¿Cómo
lo escuchan?

06.
¿Para qué
lo escuchan?
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